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	二、入学要求
	三、修业年限
	四、职业面向表1-  心理咨询专业职业面向一览表
	五、培养目标与培养规格
	（一）培养目标
	（二）培养规格

	六、课程设置及要求
	注：表格里的课程主要为必修课程
	（一）公共基础课程
	（二）专业（技能）课程
	（一）时间分配
	（二）专业必修课教学进程表
	开课说明：1.《大学生军事理论与实践》实践部分在新生入学前两周安排；《毛泽东思想和中国特色社会主义理
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	八、实施保障
	（一）师资队伍
	（二）教学设施
	心理咨询专业教学设施包括能够满足正常的课程教学、实习实训所必需的专业教室１个、实训室５个和3个稳定的
	1.专业教室基本条件
	配备有黑板、多媒体计算机、投影设备、音响设备，互联网接入或 WiFi 环境，并具有网络安全防护措施。
	2.校内实训室基本条件
	　　心理健康教育与咨询中心位于学生公寓９号楼负２层西，共有个体咨询室、沙盘游戏室、团体心理辅导室、情
	3.校外实训基地基本情况
	本专业拥有郑州市第九人民医院心理医院一个稳定的校外实训基地。医院拥有心理测量系统、睡眠监测系统、脑电
	4.学生实习基地基本情况
	本专业具有包括河南省人民医院、郑州市第九人民医院心理医院、华中师范大学教育发展与实践基地等3家稳定的
	5.支持信息化教学方面的基本情况
	学校智慧化校园基本建成，校内图书馆有丰富的藏书资源，具有利用数字化教学资源库、文献资料、常见问题解答
	（三）教学资源
	（四）教学实施 
	1.公共课教学
	　　公共基础课要基于专业需要，旨在提升学生基本素质，提升学生可持续发展的能力，加强兴趣和能力的培养。
	对于心理咨询专业的学生来说，教学目的更侧重于学生应用能力的培养，即通过心理咨询专业课程的传授，使他们
	3.实训教学
	　　实训教学包括实验实训、专业技能、实习、社会实践等。实验实训可在校内实验实训室开展完成；专业技能课
	（五）学习评价

	包括知识、技能、态度三方面，分考试和考查两种，每学期考试课3-5门。采用笔试、操作、模拟咨询过程考核
	（2）选修课程可采取闭卷考试、开卷考试、论文、模拟过程考核等，重点考查学生掌握知识面的宽度和具备的综
	（3）课程技能考核结合课程特点和教学内容要求采取灵活方式安排进行，可随项目训练同步实施评价，也可在课
	（4）实习考核：由所在实习单位考核。每个科室实习结束时，由实习科室组织出科考核，并进行该科室实习鉴定
	（5）毕业考核：采取理论笔试、闭卷考试的方式，包括临床心理诊断和心理咨询理论与技术。
	（六）质量管理
	1.建立完善的教学管理组织、健全管理制度
	　　建立完善的教学管理组织，实行校长－教学副校长－教务处－心理健康教育中心－教研室的教学组织管理，并
	    2.建立科学的教学质量监控体系
	组织专业教师组成专业人才市场调研队伍，对人才市场中心理咨询专业人才的需求变化进行及时跟踪反馈，对毕业
	    3.建立毕业生跟踪反馈机制及社会评价机制
	　　对生源情况、在校生学业水平、毕业生就业情况等进行分析，定期评价人才培养质量和培养目标达成情况。
	    4.诊断与改进机制
	    教研室充分利用评价分析结果有效改进专业教学，针对人才培养过程中存在的问题，制定诊断与改进措施
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